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Kedves Tanarnd, Tanar Ur!

A 2016/2017-es évadban miisorra tliztiik a Széttort tal cimli dramat szinhazunk nagyszinpadan. A nagy hatasu
darab szerzéje, Edward Bond, korunk egyik legizgalmasabb és legelismertebb dramair6ja, szinhazi
gondolkodoja. Az angol ir6 az utdbbi idében rendszeresen ir torténeteket fiatalok szdmara. Dramain keresztiil
a legalapvetobb kérdéssel foglalkozik: mit jelent embernek lenni a mai vilagban? A Széttért tal cimti dramaban
egy csalad torténetén keresztiil vizsgalja, hogy miként lehet szembenézni azzal, ami koriilottiink torténik. Azt
kérdezi néz0itdl, hogy mennyire vagyunk urai sajat képzeletiinknek, vagy mennyire uralkodhatnak mésok a
képzeletiinkon. ,,Csak az ember rendelkezik képzelettel. A képzeletiink tesz minket emberré”. Bond komolyan
veszi fiatal nézodit, és a drama egyszerii helyzetein keresztiil az emberiség orok kérdéseit kinalja fel nekik,
hiszen hitvallasa szerint az ember gyerekkoraban keresi legszabadabban a valaszokat az €let nagy kérdéseire.

A vilag tébb pontjan sikerrel jatszott darabot Bethlenfalvy Adam rendezésében lathatjak a zalai gyerekek,
fiatalok. Bethlenfalvy nemcsak rendezéje az eldadasnak, hanem a drama forditoja is. Adam a bondianus
szinhaz és gondolkodds nemzetkozileg ismert és elismert szakértéje. Két évig a birminghami Big Brum
szinhazi nevelési tarsulat szinész-dramatanara volt. (Edward Bond szamos dramat irt kifejezetten a Big Brum
felkérésére, illetve konzultasként alapvetden meghatdrozza a tarsulat munkdjat). Bethlenfalvy szdmos Bond-
darabot forditott magyarra, illetve jelenleg a Birmingham City Universityn végzi a PhD kutatdsat. Témaja:
Bond szinhazelmélete és a dramadrakon vald alkalmazhatosiaga. Adammal az InSite Drama szervezeten
keresztiil évek Ota egyiitt dolgozik szinhazunk. Kollégajaval, Cziboly Adammal, szinhdzi nevelési
konzulensként vettek részt a Tantermi Deszka eldadasainak tervezésében.

A Széttort tal probafolyamata igazi kihivast jelentett szamunkra. Rendkiviil inspirativ volt, hogy a
probafolyamat soran tijra és ujra megvalaszolando kérdéseket kinalt Bond vilaga. Ezzel a tanari csomaggal
szeretnénk Onnek betekintést ny(ijtani munkankrol, az ifjlsagi szinhazrol valé gondolkodasunkrol az eléadas
kapcsan. A handout tartalmaz egy kérdéssort, illetve jatékokat, amely javaslatok segitséget nyujthatnak abban,
hogy osztalyaval kozdsen tovabb gondolkodjanak a torténeten. Szivbdl reméljiik, hogy hasznosnak talalja
oOtleteinket, hogy lesz lehetOsége az eldadas altal felvetett kérdéseket tanitvanyaival osztalytermi keretek
kozott boncolgatni. Az ajanlott tevékenységek nem feltétleniil épiilnek egymadsra, az osztdly vagy csoport
figyelmének irdnyat kdvetve batran szemezgethet a javaslatok koziil. Orommel hallandnk visszajelzéseket
arrol, hogy melyik kérdést, jatékot tartottak didkjai a legizgalmasabbnak, vagy arrdl, hogy hogyan fejlesztette
tovabb a jatékot. Természetesen az ajanlottaktol teljesen eltér6 munkaformat is valaszthat, kiilon
megkdszonjiik, ha ezeket az otleteket is megosztja veliink.

Ez a segédanyag megtalalhaté letdlthetdé formatumban szinhazunk honlapjan a Tanari csomagok
mentiipontban.
J6 munkat kivanok!

Koszonettel:

Maddak Zsuzsanna
dramaturg, szinhdzi nevelési szakember
zsuzsanna.madak@gmail.com

A tanari csomagot irta és szerkesztette:
Madék Zsuzsanna és Bethlenfalvy Adam
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EGY MAI MESE

“Nem akarok olyan népmesét vagy tiindérmesét, ami gy magyardzza meg az ¢letet, hogy leegyszerusiti.
A fiatalok nem vennék komolyan.”
Edward Bond

A Széttort tal tulajdonképpen egy mai mese. Egy mai mese, amely kifejezetten a 10-13 éves korosztaly
szamara kinal izgalmas kérdéseket. (Bond 9-12 évesek szamara irta, a dramat a Big Brum mutatta be
el0szor, €s évekig jatszotta ennek a korosztalynak az el6adast.)

A torténetrél akar egy varazsmese sémajan keresztiil is gondolkodhatunk. Ehhez a megkozelitéshez
szeretnénk Onnek tampontokat adni a KAdar Annamaria mesepszicholégus eléadasabol, amely a Mai
mesék konferencian hangzott el 2014-ben. A haromnapos rendezvény vendége volt tobbek kozott Edward
Bond, Chris Cooper, a Széttort tal 6sbemutatdjanak és magyarorszagi 6sbemutatdjanak rendezéje, amely
eldadas a konferencia nyitoeseménye volt. (A konferencia a Kerekasztal Tarsulas szervezésében valosult
meg, a tarsulat eléadasaban volt lathat6 Bond mai meséje.) Kadar Annamadria eléadasa kapcsan esziinkbe
jutottak kérdések a mi Széttort talunkkal kapcsolatban — ezeket is megosztjuk Onnel. Ezeket a kérdéseket
inkabb Onnek kindljuk (szdmunkra izgalmas volt felndttként ezek mentén gondolkodni), kevésbé
didkjainak. A fiatalokkal valé csoportos és egyéni feldolgozashoz a csomag végén talal kiilonbozo
formakat.

FIKCIO, VALOSAG ES A VILAGROL ALKOTOTT TAPASZTALAT

Kadar Annamaria ramutatott, hogy a 9-10 éves kor mennyire fontos fejlédéslélektani allomas, ,,ugyanis
ekkor van vége a mesére valo beallitodasnak, és ekkor kezdodik intenziven a valdosagra valo figyelem.”
Kadar egy kutatas keretén beliil tobb mint ezer 4. osztalyos fiatal sajat meséjét vizsgalta — a gyerekek a
mesei keretbe hétkoznapi eseményeket csempésztek, sajat mindennapi élettorténeteiket, a vilagrol valod
tapasztalataikat vitték be. (Pl.: ,, A kirdly siratta a rakban elhunyt feleségét, majd elment a szomszédhoz
pénzt kolcsonkérni fizetésig. A tiindéreket este 8-ig engedték le jatszani. Az allatoknak erdéadot kellett
fizetnitik. A kristalygombot jo pénzért eladtak. A kiralyfinak azért nincs gomb a nadragjan, mert nem
varrta fel az asszony. A hazasparnak nem volt gyermeke, ordkbe fogadtak egy malacgyereket, majd
karacsonykor levagtak. Addig verték a gyereket, mig meg nem halt.”)

Errdl a megkozelitésrdl esziinkbe jutott egy kérdés a Széttort tallal kapcsolatban.
A el6adasban lathattuk, hogy a Lany a sajat ,,énmeséjét” jatszotta Senkivel. Sokat mesélt baratjanak.
Ezekben a beszélgetésekben hogyan jelent meg a fikcio, a valosag és a vilagrol alkotott tapasztalata?

ETEL
Kadar Annamaria kiemelte, hogy a szorvanyban €16 gyerekek sajat meséiben igen gyakran megjelenik
kozponti kérdésként az étel. A mesehds élelemért indul el otthonabol, hogy kielégiilést szerezzen. (PI.:

., Elmegy Csokoladéorszagba, és mindent megeszik. A kiskecskének el kellett mennie kaposztat szerezni. ™)

A Széttort tal eldadasunkban is metaforikus jelentéssel bir az étel.
Izgalmas azon gondolkodni, hogy mit jelent valojaban az étel a torténet szerepldi szamara.



A MESEHOSSEL VALO AZONOSULAS

Kadéar Annamaria kiemelte, hogy az érzelmi intelligencia fejlddésében mennyire fontos szerepet jatszanak
a mesék (a legkorabbi években kifejezetten jelentds). ,,A gyerek egy mesehdssel azonosulva
szimbolikusan, a szivében rengeteg tanulsagot el tud vinni. Hangsulyozom: szimbolikusan a szivében!
Mivel sajnos a mai pedagogiai gyakorlatban még mindig él az a rossz szokas, hogy elkezdjiik magyardzni
a meséket. Pl. egy pedagogus felteszi egy meseolvasas végén azt a kerdést, hogy »mit tanultatok a
torténetbol?« Vagy elkezdi értelmezni benne a dolgokat: »latod, ha segitesz, akkor neked is fognak
segiteni«. Vagy »Tudom, hogy te is ugy szorongsz, pont mint a kisnyuszi a mesébeny. Vekerdy Tamdas
szavaival élve ez olyan, mintha tiivel kipukkasztanank egy lufit — elillan a vardzslat. Jo, ha megbizunk a
meséeben, hogy majd hosszutdvon kifejti a hatdsat, és mindannyiunk szamdra mds és mdst jelent.”
Szinhéazi alkotokként mi is tobbszor halljuk: ,,a didkok megértették a darab mondanivalojat”, vagy ,,az
osztalyom nem értette meg az eldadast”. De mit jelent a ,,megértés”™?

Az oktatasi szakértok szerint az értelmezés, a jelentésalkotas egy komplex folyamat. Mike Fleminget — az
angol dramatanart idézve — ,,a megértés nem egy »itt és most« torténés, és semmiképpen sem egy
y»mindent vagy semmit« alapon végbemend esemény, hanem inkabb egy hosszan tarté folyamat. Mikor
majd nem ugy tekintiink a megértésre mint a tudds gyarmatositdisara, hanem inkabb mint egy folyamatra,
amely soran mélyitiink és finomhangolunk, amely soran uj szemszogekbdl megnézziik a dolgokat friss
osszefiiggéseket alkotva magunkban, akkor ez sokat segithet abban, hogy ujragondoljuk az oktatast és a
pedagogiai megkozelitésiinket.

Visszatérve a sziviinkbe zart tanulsdgokhoz, fontos latnunk, hogy a mesék metaforikusan miikddnek.
Kadar Annamariat idézve ,,igen sok hamuba siilt pogacsat tudunk elvinni magunkkal, ha egy mesehéds
életitianak mintdjaval azonosulunk.” Es természetesen nemcsak kisgyermekkorban merithetiink
er6forrast a mesékbol. ,, 4 hamuba siilt pogacsik a mesehds erdtartalékai, az utravalok, amiket elvisz
magaval a probatételekre. A mesehds utja soran gyakran talalkozik sarkanyokkal (amelyek lehetnek kiilso
és belso sarkanyok egyarant) — minden életszakaszban le kell kiizdeniink sajat szorongasainkat,
félelmeinket, kishitiiségiinket. A kiralylany megtalalasa jelentheti a sajat jobbik énrésziink felfedezését. A
gebebol taltos 1o lesz — felhasznalva a rejtett erdforrasokat. Az élet vize vagy a kirdlykisasszony keze —
attol fiigg, hogy miért indul el a mesehds — jelentheti az egész 6nmegvalositasi folyamat véget.”

., Minden mesehés elindul” — hangstlyozza Kadar Annamaria. ,, Neki el kell indulnia (ha nem indul,
akkor elkergetik). Hiszen a fejlodés sosem jon létre a komfortzonaban.” A pszichologus szerint a mesehds
legfontosabb tulajdonsaga: az életbatorsag. ,, Megyek és megprobalom!” Rengeteg erdt tapasztalunk a
hétkdznapokban, amelyek az életbatorsag ellen tudnak hatni. PI1. meggy6zziik magunkat arrél, hogy tigyse
fog mikodni. ,,Egy mesehds forditva tesz, belemegy egy szituacioba anélkiil, hogy végigfuttatna a
lehetoségeket, egyszeriien ott van, és megprobalja.” Egy masik visszahuz6 erd, hogy elkezdiink
mérlegelni, vagy még nem érezziilk magunkat eléggé felkésziiltnek az indulasra. ,,4 mesehds nem ezt
teszi. A mesehos egyszeriien elindul egy szerdan. Megy az uton és hasznositja az erdoforrasait.”

Ez a megkozelités izgalmas kérdéseket vet fel az eldadasunkkal kapcsolatban:
Hanyf¢le alakban, hanyféleképpen jelenik meg a sarkany a Széttort talban?
Milyen erdforrasokat hasznosit a Lany? Es hogyan?

Milyen hamuba siilt pogéacsakat visz magaval a Lany, mikor elindul Valakivel?



A MESE SZELSOSEGEI

A meséktdl egyaltalan nem allnak tavol a szélséségek. Kadar Annamaria példai kozott — amelyeket 10
éves gyerekek irtak — is szerepelnek igen extrém befejezések, és szamos példat tudunk hozni klasszikus
mesékbodl széls6séges helyzetekre. Pl.: Jancsi és Juliska torténete. A testvérpart — a mostohaanya
unszolasara — az édesapjuk vitte ki az erdObe, hogy ne talaljanak haza. Majd Jancsit meg akarta siitni a
boszorkany, de Juliska taljart a gonosz eszén, €s belelokte a boszorkat a kemencébe. Vagy a Piroska és a
farkas, illetve A farkas és a hét kecskegida mese. Es még sorolhatnank.

., Mikozben a gyerek mesét mond, illetve amikor hisz a mesékben, akkor felelosseget vallal a vilageért. Ha
vannak oriasok, akkor a gyereknek meg kell tanulnia veliik élni — ha az orids nem tud megtanulni sirni,
akkor le kell olni. Nem lehet megkegyelmezni. Ezért extrémek a gyerekek.”

Edward Bond



EDWARD BOND JEGYZETEI FIATALOKNAK SZOLO DARABOKHOZ

., Egy mesében a boszorkany a probléema. De igazabol nincsenek boszorkanyok. Ezért a mesékben a
problémat (a boszorkanyt) arra hasznaltak, hogy az életet vagy az élet valamelyik konkrét problémajat
magyardzzak. Egy, mondjuk, kabitoszerekrdl szolo szindarabban a kabitoszer gy lesz problémdvd, ahogy
egy boszorkany soha. A kabitoszerek és mas valos problemdak kapcsan gyogymodokrol szoktunk beszélni.
Egy boszorkanyrol szolo mese nem gyogyszer. A miivészet nem gyogymod. A gondolatoknak és a
fesziiltségnek teremt mintazatot, ad keretet, amely segit a tapasztalataink rendezésében, és igy értelmet és
célt adhatunk az életiinknek.”

Edward Bond

Edward Bond egy interjuban igy fogalmaz: ,,Soha nem irok szindarabokat gyerekek szamdara. Olyan
emberek szamdra irok, akik majd felnéttek lesznek. Amikor 9 éveseknek irok, akkor 9 évesnek kell lennem.
Bele kell keriilnom abba a vilagha. Masként nem megy. A gyerekek is ugyanazokkal a tarsadalmi
kérdésekkel foglalkoznak, mint a felnéttek. Tudom tisztelni az igényiiket, és ezaltal eljutok oda, hogy
tiszteljem sajat magam. Nagy ajandékot kaptam toliik.”

Bondnak nagyon komplex elképzelése van arrdl, hogy hogyan kell a szinhaznak miikddnie, illetve hogy
hogyan lehetne igazan létrehozni a 21. szazad szinhazat. Ez 1ényegében a tarsadalmi és az egyéni szintér
Osszefliggéseirdl szol, arrdl, hogyan kapcsolodnak egymasba, és hogyan lehet mozgatni 6ket. Bond a
gorogdkhoz nytl vissza. Szerinte a drama az én-alkotasnak, tehat onmagunk formalasanak nagyon fontos
része. Nem véletlen, hogy a gordg demokracia és a gordg drama egyszerre indult el, ezért az én-
keresésnek ez egy fontos terepe lehet.

Az elsé demokraciat a gorogok hoztak létre. Nem azzal tették ezt, hogy népgyiilést hivtak oOssze és
torvénykeztek, hanem azzal, hogy megteremtették az elso kozosségi dramakat. A birosag és népgyiilés
jogot teremthet, de igazsagossdagot a dramakban kell keresni. Mi dramatikus faj vagyunk, és a drama
mélyen a tudatunkba agyazodott. Ez az egyetlen eszkoziink arra, hogy felboncoljuk és ujraszojiik osszetett
ellentmondasainkat és vizidinkat. Tarsadalmunk gyogymodokban, biintetésben és kiityiikben gondolkozik.
A gorogok szerették a problémaikat, és a tragédia alapveté szabadsdga segitségével termékennyé tették
oket. Minket nem kétnek az 6 ideologiai megolddsaik, de ugyanazokkal a problémakkal kiiszkodiink: az
egyén és a tarsadalom problémdajaval. Keétezer év elteltével a gérégok dramai tovabbra is a szinpadaink
folé tornyosulnak. Gondoljak, hogy kétezer év mulva barkit is érdekelni fognak a tébbnyire reakcios és
bandalis téveé- és filmszemeteink?

Azt mondjak, hogy az embereknek kikapcsolodasra van sziikségiik — ha langol az otthonod, akkor piritost
csinalsz a tiizon? Jobb lenne eloltani a langokat és elvenni a gyufat a gyujtogatotol.

Ezért irok fiataloknak. Ok még nem betonozédtak bele a raktarépiilet-kultirdnkba. A védekezd dlarcaik
mogott 6k még keresik az emberi létezés lehetéségét. Benniik van minden reményem. Es korunkban egy
iro szamara nincs mds inspiracio csak a remeény.”

Edward Bond



JEGYZETEK A SZETTORT TALHOZ

A Széttort talra mi ugy tekintiink, mint egy igen kiilonleges 21. szazadi mesére. Izgalmas felfedezé ut volt
a dramaban felfejteni a szerepldk torténeteit, egy-egy helyzetet megvizsgalni kiilonb6z6 nézdépontokbol.
Hiszen masként latja a kinti és benti eseményeket Apa, Anya és a Lany. Es nyilvan mi, akik a néz6téren
tillink, is egy masik szemszdgbdl mas és mashogy tekintiink a torténetre.

2077-et irunk. Ezt tudjuk.

Azt viszont nem lehet tudni, hogy pontosan mi zajlik odakint. De azt latjuk, hogy a szereplok masként
reagalnak a kinti ziirzavarra. Anya gondoskodni probal, és Ggy csinal, mintha minden mehetne tovabb
valtozatlanul. Apa fél, félti a csaladjat, és ki akar zarni mindent, ami kint torténik. Nyolcéves kislanyuk
pedig egy kiilon vildgba menekiil.

Valahogy azt tapasztaljuk, hogy 6k harman nem talalkoznak. Maganyosak. Be vannak zarva, el vannak
zarva. Latjuk, hogy a Lany kapcsolodni probal sziileihez. Kapcsolddni akar valakihez, sziiksége van
valakire, hiszen egyediil, elzarva (egy kozdsségtél) nem tudja magat megalkotni. Enélkiil nem lehet
elindulni. Mivel sziiksége valakire, valakire, akihez kapcsolodni tudna, ezért alkot maganak egy
képzeletbeli baratot (Senki).

Apa Osszetori a talat.
A Big Brum eldadasa utan 9 éves gyerekek kovetkezOképpen lattak ezt a helyzetet:

,,Osszetodrte a lanya képzeletét. A Lany arra haszndlja a képzeletét, hogy ne féljen, hogy ne rettegjen attol,
ami kint torténik.”

A tal a csalad szive. Mikor 0sszetorte, a csaladjat torte 0ssze — 0sszetorte a kapcsolatukat.”
A majusi munkabemutatonk utdn egy zalaegerszegi 10 éves kisfiu igy latta ezt a helyzetet:

»Apa Osszetdrte a Lany hitét. Ez volt a legdurvabb az eldadasban. Mert a Lany hite tudta volna
megmenteni a csaladot.”

Valaki megérkezik a lakasba. Es megkérdezi a Lanytol, hogy megnézziik, hogy mi van odakint? A Lany
kimegy az ajton, és elindul Valakivel. Ahogy egy mesehdsnek, neki is el kell indulnia.



OTLETEK, JAVASLATOK AZ OSZTALYTERMI VAGY OTTHONI
FELDOLGOZASHOZ

Beszélgetés a torténetrol és az eloadasrol

e  Mirdl sz6lt nektek ez a torténet?

e Miért volt ennyire fontos a lanynak, hogy etesse a képzeletbeli baratjat?

e Mit tor 6ssze Apa igazabol, amikor Osszetori a képzeletbeli baratnak kitett talat?

e Szerintetek mitdl félnek igazabodl a sziilok?

e Milyen kérdésekre keres valaszokat a Lany odakint, amikor elindul Valakivel a torténet végén?
Benned milyen kérdések sziilettek az el6adas kapcsan?

\oltak-e az el6adasban részek, amelyek kevésbé voltak érthetéek?

Melyek voltak a legizgibb részek? Melyek voltak unalmasabbak?

Ti milyen torténeteket, eldadasokat néznétek szivesen a szinhdzban?

Ablak-projekt — nagycsoportos beszélgetés

Lattuk, hogy Apa bedeszkazta az ablakot.

Miért deszkazza be? Mit tesz ezzel a tobbiekkel? (Fontos, hogy nem a mindsités a cél, hanem a hatas
elemzése.) Az ablakokon keresztiil egyrészt kilatunk, masrészt belatnak. Mik azok a dolgok, amiket nem
akar egy csalad, hogy masok lassanak? Szedjiink 6ssze olyan helyzeteket, amikor egy gyereknek fontos
lehet, hogy egy ablakon kilasson! Van-e kedvenc ablakod? Fotozd le!

A Lany és Valaki borondje — nagycsoportos gyiijtés

Az el6adas végén a Lany és Valaki elindul. A torténetnek nyilvan nincs vége. Utnak indulnak. Megnézik,
hogy mi zajlik odakint. Az utra visznek magukkal egy b6rondot. Vajon mire lehet sziikségiik az aton?

A csoporttal kézosen gondolkozzunk arrdl, hogy vajon mire lehet sziikségiik az uton. Pakoljunk be egy
borondbe! A borondot fel lehet rajzolni a tablara, de talan célszerlibb egy nagy csomagolopapirra irni
vagy akar rajzolni a targyakat, hogy megdrizhessék. Figyelem, csak olyan targyakat gytijthetiink, amelyek
beleférnek egy kézipoggyaszba!

A Lany és Valaki torténete — meseiras

A torténetet mi csak odaig meséltiik, hogy a Lany és Valaki elindul. Nyilvan a fiatalokban tovabb
folytatodik a mese.

Vessétek papirra a folytatast! {rjatok meg a Lany és Valaki meséjét! Rajzokat is készithettek hozza!



